FLETUDHEZUES NE PAKO: Informacion pér pérdoruesin
PHLEBODIA 600 mg, Tableté e veshur me film

Diosmin

Lexoje me kujdes gjithé fletudhézuesin pérpara se té merni kété bar sepse pérmban
informacion té réndésishém pér ju

Pérdoreni gjithmoné kété bar ashtu si éshté pérshkruar né kété fletudhézues ose si ja u ka
rekomanduar mjeku.

¢ Ruajeni kété fletudhézues.Mund té duhet ta lexoni sérish
e Nése keni ndonjé pyetje té& métejshme pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

e Nése keni ndonjé efekt anésor tregojini mjekut ose farmacistit tuaj,pérfshiré dhe efektet anésore
gé jané té renditura né kété fletudhézues.Shiko paragrafin 4.

e Duhet té flisni me mjekun tuaj nése nuk ndiheni miré ose ndiheni mé keq

Mos e lini kété bar gé té arrihet nga fémijét.

Pérmbaijtja e kétij fletudhézuesi :

Cfaré éshté PHLEBODIA 600 mg dhe pérse pérdoret?

Cfaré duhet té dini pérpara se té pérdorni PHLEBODIA 600 mg?
Si ta pérdorni PHLEBODIA 600 mg?

Efekte anésore t€ mundshme?

Si ta ruani PHLEBODIA 600 mg?

Pérmbajtja e pakos dhe informacione té tjera
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1. CFARE ESHTE PHLEBODIA 600 mg DHE PERSE PERDORET?

Grupi Farmakoterapeutik: VAZOPROTEKTIV/ AGJENT STABILIZUES | KAPILAREVE, kodi ATC:
CO5CAO03 (sistemi kardiovaskular ).

Ky bar éshté nje ngushtues | enéve té gjakut (rrit tonicitetin e mureve té venave) dhe vazoprotektiv
(rrit rezistencén e enéve té vogla té gjakut).

Rekomandohet pér :

e Cregullime t&¢ qgarkullimit té¢ gjakut (kémbé té rénduara , dhimbje , shgetésim né pozicionin
shtriré ),

e Krizé t& hemorroideve .

2. CFARE DUHET TE DINI PERPARA SE TE PERDORNI PHLEBODIA 600 mg?

MOS PERDORNI PHLEBODIA 600 MG, TABLETE E VESHUR ME FILM :

e Nése jeni alergjik (I mbindjeshém ) ndaj diosminés ose ndonjé pérbérési tjetér té renditur né
paragrafin 6;
e Bariné pérgjithési nuk rekomandohet gjaté ushqgyerjes me gji.

Paralajmérime dhe masa paraprake

Flisni me mjekun ose farmacistin tuaj pérpara se té pérdorni PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur
me film.

Paralajmérime té vecanta

Nése problemet dhe brishtésia e enéve té gjakut nuk zvogélohen brénda 15 ditéve , konsultohuni me
mjekun tuaj.
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Nése shqetésimet e hemorroideve vazhdojné dhe mbas disa ditéve me trajtim , éshté e nevojshme
té konsultoheni me mjekun tuaj.

Pérkujdesje pér pérdorimin

Ky bar éshté mé efektiv nése kombinohet dhe me njé stil jetese té shéndetshme.

Shmangni ekspozimin kundrejt rrezeve té drités dhe nxehtésisé , géndrimin e zgjatur né kémbé dhe
shtimin mbi peshé. Ecja si dhe pérdorimi i corapeve té pérshtatshme ndihmojné né pérmirésimin e
garkullimit té gjakut

Ky bar pérmban njé agjent azo (kokineal e kuge A) dhe mund té shkaktojé reaksion alergjik.
Femijét

Nuk éshté e aplikueshme

Barnaté tjeradhe PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film

Tregojini mjekut ose farmacistit tuaj nése keni pérdorur sé afermi apo jeni duke pérdorur ndonjé bar
tjetér.

PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film dhe ushqgimi

Nuk éshté e aplikueshme

Shtatzénia, ushqyerja me gji dhe fertiliteti

Nése jeni shtatzané ose ushgeni me gji fémijén , apo nése planifikoni t& ngeleni shtatzané , pyesni
mjekun ose farmacistin tuj pérpara se ta pérdorni kété bar.

Shtatzénia

Ky bar nuk duhet duhet té pérdoret gjaté shtatzanisé mund té pérdoret vetém né rastet kur ja u
késhillon mjeku.

Nése zbuloni se jeni shtatzéné gjaté trajtimit , pyesni mejkun tuaj né se ju mund ta vazhdoni
mjekimin

Ushqyerjia me qji

Meqgénése nuk ka t& dhéna né se ky bar kalon ne quméshtin e gjirit , ky trajtim nuk rekomandohet
gjaté ushqgyerjes me gji.

Ngarja e makinés dhe pérdorimi | makinerive
Nuk éshté e aplikueshme .

PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film pérmban kokineal e kuge A.

3. Sitapérdorim PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film ?

Gjithmoné merrni kété mjekim ekzaktésisht si éshté pérshkruar né fletudhézues ose si ju ka
rekomanduar mjeku . Kontrolloni me mjekun ose farmacistin tuaj nése nuk jeni | sigurt.

Doza e rekomanduar éshté :
e Crregullime té garkullimit t&¢ gjakut: 1 tableté né dité , né méngjes pérpara se t& hani méngjes
e Hemorroidet : 2 to 3 tablets né dité gjaté vakteve.

Rruga e marrjes, nga goja
Merni tabletén me njé gjysém gote uiji.
Nése merrni PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film mé shumé sesa duhet
Nuk éshté e aplikueshme
Nése harroni té merrni PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film
Nuk éshté e aplikueshme

Nése ndaloni té merrni PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film

Nuk éshté e aplikueshme




Nése keni pyetje té tjera né lidhje me pérdorimin e kétij bari pyesni mjekun ose farmacistin tua;.
4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Si té gjitha barnat, ky bar mund té shkaktojé efekte anésore , ndonése jo tek té gjithé pérdoruesit.
Mund té shkaktojé crregullime té vogla té tretjes, rrallé mund té ¢ojé né ndérprerjen e trajtimit

Raportimi | efekteve anésore

Nése keni ndonjé efekt anésor, flisni me mjekun ose farmacistin tuaj. Kjo éshté e vlefshme dhe pér
ndonjé efekt anésor qé nuk éshté e pérfshiré né kété fletudhézues.Ju mund té raportoni direkt efektet
anésore né sistemi e raportimit : Agjencia Kombétare e Francés pér barnat dhe siguriné e Shéndetit
(ANSM) si dhe tek Qéndra Rajonale e Farmakovigjilencés né fagen zyrtare -Website:www
.ansm.sante.fr

Duke raportuar efektet anésore ju ndihmoni né sjellien e mé shumé informacioneve né lidhje me
siguriné e kétij bari

5. SI TA RUANI PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film?

Mbajeni larg kété bar nga fémijét.

Mos e pérdorni kété bar mbas datés sé skadimit té& vendosur né etiketé . Data e skadimit | referohet
dités sé fundit t& muajit.

bari nuk duhet té hidhet né plehérat e shtépisé dhe as né lavaman. Pyesni mjekun ose farmacistin tuaj
se ku duhet ta hidhni barin nése nuk nevojitet pérdorimi i tij. K&to masa ndihmojné né ruajtjen e
mjedisit.

6. PERMBAJTJA E PAKOS DHE INFORMACIONE TE TJERA

Cfaré pérmban PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film

e |é&nda aktiv éshté :
Diosminé (e shprehur si anhidér dhe si dioSmINE € Paster ) .......cccoeriiiiiiiiiiieeiiniiiieeee, 600 mg

Pér njé tableté té veshur.

o Pérbérésit e tjeré jané :
Talk, silic kololidal anhidér hidro, acid stearik | mikronizuar , celulozé mikrokristilane

Veshja me film : hipromelozé , celulozé mikrokristaline , makrogol, stearat 400, propilenglikol , dioksid
titani , kokineal e kuge A, llak alumini , oksid hekuri | zi , oksid hekuri | kug, dyllé nga palma
karnauba , dyllé blete, llak, alkool 95°.

Si duket PHLEBODIA 600 mg, tableté e veshur me film dhe pérmbajtja e pakos

Ky bar éshté njé tableté e veshur me film .Kuti x 15 ose 30.

Mund té mos jené té tregétuara té gjitha paketimet .

Mbajtési i autorizimit pér tregé im
LABORATOIRES INNOTHERA

22 AVENUE ARISTIDE BRIAND
94110 ARCUEIL

Prodhuesi

INNOTHERA CHOUZY
RUE RENE CHANTEREAU
41150 CHOUZY SUR CISSE

Emrat e kétij medikamenti né Shtetet Anétare té EEA

Nuk éshté e aplikueshme
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http://www.ansm.sante.fr/
http://www.ansm.sante.fr/

Ky fletudhézues éshté rishikuar né :
Janar 2018

Té tjera

Informacion mé | hollésishém éshté i disponueshém né fagen zyrtare elektronike t&¢ ANSM
(France).
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